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Cet article présente une typologie d’activités d’écriture au caractére parfois
ludique qui, pour la plupart, visent a I’apprentissage du récit entier (qu’il soit
enticrement rédigé par I’éléve ou complété par lui) dans des genres narratifs variés :
la premiére partie aborde les déclencheurs, c’est-a-dire les procédés qui visent a
stimuler ’imagination parce qu’ils apportent des contraintes. En effet, le texte
totalement libre stimule moins que les défis a relever (les membres de I’OULIPO 1’ont
bien prouvé !) Dans la seconde partie sont présentées des activités d’écriture a partir
d’un récit-source : greffes d’écrits, adaptation sous d’autres genres de récits, et
diverses restitutions écrites de lecture romanesque.

LES DECLENCHEURS

Les textes lacunaires

L’activité d’écriture demandée aux éléves est celle d’un fragment de récit. Les
textes-sources peuvent appartenir a des genres narratifs différents : conte, nouvelle
policiere, récits de science-fiction ou récits fantastiques, etc. Ils sont le plus souvent
assez brefs : nouvelles de Jacques Sternberg dans 188 Contes a régler ou de Fredric
Brown dans Fantémes et Farfafouilles, deux recueils édités chez Denoél, dans la
collection Présence du Futur par exemple pour la science-fiction. Mais la suite de
textes peut se pratiquer aussi avec un roman dont la lecture a été commencée en classe.
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Dans ce cas, il est préférable que les éléves aient sous les yeux le début de roman et
puissent s’y référer.

Les textes lacunaires peuvent servir de tests-diagnostics sur le genre narratif
choisi et dans ce cas, ils permettent de déceler les critéres propres au genre que les
éleves maitrisent et ceux qu’il leur reste & acquérir ; d’éventuelles confusions entre
genres sont mises & jour. Une lecture en réseau! ou un groupement de textes courts
permet aux éleves de clarifier leurs conceptions du genre et d’améliorer leur premier
jet.

Les textes lacunaires présentent des difficultés souvent sous-estimées par les
enseignants. En effet ils réclament certes des qualités de scripteurs comme tout
déclencheur de récit, mais aussi des compétences de lecteurs trés attentifs. Non
seulement les éléves doivent gérer la correction orthographique et grammaticale, la
ponctuation, la structure du récit, mais ils doivent aussi s’approprier les contraintes
choisies par 1’écrivain.

Les suites de textes

Ce sont des déclencheurs fréquemment proposés au Brevet des colléges aussi
bien qu’en L.P.

Un texte-source est souvent interrompu juste apres un événement perturbateur.
Les éléves ont d’abord a prélever des indices dans le texte-source :

— le narrateur et le systéme d’énonciation : le narrateur est-il présent ? Le récit
est-il écrit a la 1ére personne ou a la troisiéme ?

~ les personnages : leur identité, leurs caractéristiques physiques et leur carac-
tere ;

— le décor et I’époque ;

— la situation initiale ;

— les indices propres au genre narratif (conte, fantastique, etc.) ou au type d’écrit
(journal intime, lettre, etc.) ;

— le systeme verbal : si le récit est au passé simple ou au présent...
dans le systéeme du récit (passé simple) ou dans le systeme du discours (passé
composé) ?

La prise en compte de ces indices aident a 1a cohérence ; mais il faut aussi soigner
la cohésion : la facon de raccrocher le texte-éléve au texte source. Comme les éléves
n’ont a rédiger qu'un fragment de récit, certains ne rédigent pas de cloture.

1. La lecture en réseau est une lecture longue pour laguelle chaque éléve choisit un livre dans un corpus
d’une quarantaine de romans ou recueils de nouvelles groupés autour d’'un méme genre dans le cas
évoqué dans I’article, autour d’un auteur ou d’un theme dans d’autres circonstances. La lecture en
réseau était au centre du Recherches n° 7, Quand la littérature de jeunesse entre en classe,
malheureusement épuisé. Sa démarche est expliquée dans I’article « Que reste-t-il des lectures au college
ou au L.P. ? », dans le Recherches n° 18, L’Eléve, la littérature.
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Les alpha-omega : seuls le début et la fin du texte sont donnés.
La prise d’indices doit se faire non seulement dans le début du texte mais aussi dans
la fin. Certains éléves entrainés a la suite de textes et impulsifs négligent de prendre
des indices dans I’oméga et ont bien du mal ensuite a garder une cohérence.

Cette fois, deux situations de cohésion sont a travailler...

Voici un exemple, tiré d’une nouvelle « Moi, Flapjack et les Martiens », extraite
de Fantémes et Farfafouilles, Brown F., Denoél Présence du Futur n°65.

Le début :

Vous voudriez bien savoir comment Flapjack a sauvé le monde des
Martiens, hein ? D’accord, mon vieux. Ca s’est passé au sud de la Vallée
de 1a Mort. (...) Le jour allait se lever. C’était... voyons voir... pour ne
pas vous raconter d’histoires... C’était en adut, le 6 ou le 7. Dans le désert
on s’y perd un peu.

De toutes facons, ce qui m’avait fait ouvrir les yeux, c’était d’entendre
Flapjack braire comme s’il était indigné.

La fin :

Et voila que d’un seul coup cette boule bondit en I’air et disparait tout
droit, dans le ciel.

Flapjack s’approcha alors de moi, en évitant de me regarder en face, a ce
qu’il me semblait.

— Tu te crois malin, hein ? lui dis-je.

Mais il ne voulut pas me répondre.

Je suis siir qu’il se trouvait malin. Quelques heures a peine plus tard, il
revenait me voler mes crépes.

L’indice « braire » permet-il de déduire que Flapjack est un 4dne ? La derniére
phrase induit que Flapjack a déja volé des crépes... « Cette boule » présuppose une
description préalable du véhicule martien. Si Flapjack a de bonnes raisons de « se
trouver malin », c’est que c’est son intervention qui a motivé le départ précipité des
extraterrestres.

Voici un deuxieme exemple, « Le répondeur » de Jacques Sterberg, nouvelle
tirée de 188 Contes a régler. Les éléments de 1’alpha et de 1’omega permettent aux
éleves de choisir soit le genre policier, soit le genre fantastique.

Il revenait & son domicile aprés une absence d’une semaine et, avant
d’ouvrir ses volets, il écouta les messages téléphoniques sur son répon-
deur. Il y en avait beaucoup. Journaliste 4 1a mode, il connaissait beaucoup
de gens et il était trés demandé. Rien que des appels qu’il prévoyait,
plusieurs offres, quelques relances, des confidences et des papotages, et
aussi un message trés concis, atonal, énoncé par une voix qu’il ne
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connaissait pas, monocorde, glaciale. Il I’écouta plusieurs fois de suite.

(..)

(...) et n’eut ni le loisir ni la conscience de constater qu’il arriva ponctuel
au rendez-vous.

Les éleves qui choisissent le fantastique pensent que la voix est un avertissement
de la mort et choisissent des lieux de rendez-vous comme la morgue, 1’église (pour
un enterrement) ou le cimetiere (solution choisie par J. Sternberg). Ceux qui optent
pour le genre policier choisissent un lieu a 1’écart et un « accident » qui rend
inconscient le journaliste avant qu’il ne parvienne au lieu de I’entrevue ; il reste a
imaginer la fagon dont le journaliste inconscient est parvenu a destination et c’est ce
qui fait la faiblesse de certains récits.

Certains éleves ont des problemes de cohérence parce qu’ils ne précisent pas un
lieu de rendez-vous, juste en aval de I’alpha. D’autres ont des problémes de datation :
on ne peut mourir et étre enterré le méme jour... Quelques éléves ont des problémes
de cohésion : ils ne voient pas que la derniére phrase est incompléte, qu’il tui faut
une premiére proposition avec comme sujet, une anaphore remplagant le journaliste.

Cette version d’alpha-omega avait été choisie pour une classe de BEP tertiaires.
Il est possible d’alléger les difficultés en complétant 1’alpha :

11 I’écouta plusieurs fois de suite. Un inconnu qui demeurait anonyme lui
fixait rendez-vous ce lundi en huit, au cimetiére Montparnasse, a la fosse
42 de ’allée D. (...)

Une variante : plusieurs blancs dans le texte?

Les incipit

Certains incipit peuvent s’avérer des déclencheurs intéressants pour plusieurs
raisons.

Les incipit in medias res permettent d’intriguer le lecteur en présentant un (des)
personnage(s) en attente, en déplacement, avec des réactions verbales ou gestuelles
fortes... Certains éléves (conditionnés par un enseignement « traditionnel » ?)
congoivent le début de récit uniquement comme une présentation : qui ? ou ?
quand ?... Une chasse au trésor au CDI sur les débuts de récits « originaux », puis
un tri-classement de ces trouvailles peut faire évoluer ces représentations. La chasse
au trésor peut porter sur une famille romanesque déterminée et le corpus permettra
aux éléves de choisir le lanceur qui lui plait. L’incipit peut étre associé au titre de la
nouvelle ou du roman qu’il amorce.

2. Lire Iarticle de Francine Darras, « Le conte, un genre trés pédagogique », Recherches n° 12, Genres ?
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Voici quelques exemples, le premier pour le fantastique, les deux pour le récit
policier :

« Je 1’ai souvent entendu hurler. Non, je ne suis pas nerveux, non je ne
me laisse pas emporter par mon imagination — et je ne crois toujours pas
aux fantdmes, & moins que cette chose n’en soit un. »
Francis Marion Crawford, Le Crane qui hurle, 1911.

« Comme Mike Neeland refusait de verser les deux cent mille dollars de
rangon, Sam Gordon lui était rendu... morceau par morceau »
J.Ritchie, Vous pouvez me faire confiance.

« — Alors, tu vois bien, il ne nous reste plus qu’a la tuer ! »
Agatha Christie, Rendez-vous avec la mort, 1952.

11 faut noter que les incipit des récits fantastiques annoncent rarement le genre
(sauf dans les pactes de sincérité), puisque le narrateur ancre son récit dans le réel et
que ce n’est que par la suite que le « surnaturel » intervient.

Les débuts de scénariod

Les éléves n’ont plus cette fois a prendre en charge une partie déja écrite du
récit. Ce sont les idées de départ qui leur sont données.

Choix aléatoires des actants, du décor... pour écrire un genre de récit

La machine a inventer les récits

L’idée de la machine a inventer les contes a été présentée par Philippe Mérieu
dans Outils pour travailler en groupes, tome 2, aux éditions sociales de Lyon. Cette
proposition mélangeait les genres. Nous I’avons adaptée a deux genres narratifs : la
science fiction et le fantastique*.

La forme de la machine peut étre soit des octogones soit des cercles de dimensions
différentes superposés et pivotant autour d’un axe central. Ces cercles symbolisent
des ingrédients essentiels propres au genre narratif : éléments du schéma actantiel

3. Jean-Frangois Inisan explique les raisons de la démarche et donne 68 exemples dans I’ouvrage collectif
Apprendre le récit au college, CRDP Lille, 1993.

4. La machine a fabriquer les récits fantastiques est présentée dans I’article de B. Hibert « Travailler en
projet au colleége et au L.P. », Recherches n° 20, Enseignement et cohérence. La machine 4 fabriquer
des récits de science-fiction peut se voir dans le numéro spécial de L ’Ecole des Lettres college : Lectures
pour adolescents, mai 1994.
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et/ou du schéma narratif, ou d’autres caractéristiques. Voici les entrées que nous
avons choisies et leurs justifications :

La machine a inventer des récits de science fiction

— la situation de départ : cette entrée permet d’intriguer immédiatement le lecteur
par une action engagée ou une réaction gestuelle ou verbale ; il s’agit d’un incipit
in medias res, c’est-a-dire que le récit débute alors que I’histoire est déja
commenceée ;

— le lieu de départ

— le héros : cette entrée, comme les deux suivantes sont empruntées au schéma
actantiel du conte (que 1’on s’inspire de Propp ou de Greimas)

— Pennemi

— la personne qui aide

La machine a inventer des récits fantastiques

— le personnage principal est fortement individualisé tant sur le plan physique
(fatigue du voyageur égaré) que sur le plan psychologique (forte émotivité ou état
dépresssif) ; il pense beaucoup et le récit est en focalisation interne ; le personnage
évolue beaucoup au cours du récit ;

— le lieu a I’écart est une caractéristique récurrente dans de trés nombreux récits
fantastiques : I’isolement accentue la vulnérabilité du héros, donc son anxiété...
le lieu influence le comportement du personnage ;

— Davertissement est la premiére manifestation d’un phénoméne difficilement
explicable qui pourrait étre interprété comme un message de mise en garde... le
récit privilégie davantage les effets que les actions ;

— DPennemi est le personnage (ou la chose) maléfique ; sa description est soit
indirecte (réactions ou perceptions avec modalisations du personnage), soit une
série d’approximations (comparaisons, périphrases...) ;

— la malédiction est le dénouement le plus souvent tragique qui laisse dans le doute
quant a I’interprétation de ses causes...

La machine choisie est présentée vierge aux éleves. Les premiers ingrédients
que ceux-ci introduisent sont le fruit de leurs représentations sur le genre. Leur culture
filmique donne surtout des stéréotypes : le savant fou qui a inventé un nouveau virus ;
le fantbme dans le chiteau en ruines, etc. Toutes les entrées ne sont pas forcément
remplies lors d’une premiere recherche des caractéristiques du genre ; cela permet
de lancer des recherches a travers les livres du CDI, recherches dans lesquelles les
éléves se partagent la tiche et lisent donc des récits différents pour apporter aux autres
le plus de renseignements possibles. C’est ce qu’appelle une Lecture en réseau autour
d’un genre. Les ingrédients sont classés, puis étiquetés dans une phase de structuration
des recherches.
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Il est possible aussi de prendre le contrepied des stéréotypes : c’est pourquoi
parmi les personnes qui aident (récit de science-fiction), nous avons choisi ensemble
un handicapé.

La machine a inventer des récits étant remplie, on fait pivoter les cercles et les
situations deviennent aléatoires, posent de véritables problémes a résoudre. Chaque
éléve peut ainsi avoir ses propres ingrédients...

D’autres enseignants, comme Anne Décriem de la Mission lecture Ecriture du
Nord, I’ont adaptée a d’autres genres : le conte africain par exemple, avec comme
donnée finale des proverbes.

Les jeux de cartes

Il existe des jeux de cartes pour écrire des récits policiers, comme Cartes noires,
mais on peut aussi utiliser les cartes du Cluedo, ou encore mieux inventer ses propres
cartes et définir plus finement les personnages : non seulement leur identité, mais
aussi leurs habitudes, leurs petites manies...

Le tarot des contes est aussi un outil intéressant.

Jouer avec les possibles narratifs

Inventer une nouvelle dont on est le héros est tout a fait réalisable en groupes’.
En voici un exemple avec les rencontres d’extraterresires, les rencontres du troisiéme

type.

Pourquoi travailler des scénes de rencontre du troisieme type ?

Prenons notre expérience de lecteur de fiction ou de spectateur : ce qui s’inscrit
le plus facilement dans notre mémoire, ce sont principalement les scénes. Celles-ci
confortent ou heurtent notre vision personnelle du monde.

Les scénes sont des unités constitutives des récits. Elles forment certes des blocs
isolables, organisés : dans ces moments dramatiquement forts, on retrouve des
composantes structurales typiques, des caractéristiques récurrentes. Mais les scénes
sont généralement intégrées : en amont, elles sont souvent annoncées ; en aval elles
justifient les choix entre les possibles narratifs.

Tout particuliérement, les scénes de rencontre permettent d’introduire de fagon
naturelle le (ou les) personnage(s). Il n’est pas utile de reconstruire longuement leur
histoire personnelle afin de justifier la scéne, comme dans les scénes de dispute. De
plus, la rencontre du troisiéme type jouit d’une relative autonomie parce que les actions
et réactions, les personnages sont suffisamment typiques.

5. Déja Maryse Bertoncini avait expliqué sa démarche dans un article du Recherches n° 18, L'Eléve, la
littérature, 1993.
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Enfin, ces scenes ont ’avantage de s’intégrer facilement dans un projet d’écriture
longue.

Un projet d’écriture qui pousse a la lecture. Et si on inventait une rencontre
avec des extraterrestres...

Pour générer un premier jet, plusieurs démarches sont possibles.

Les éleves peuvent commencer par dessiner leur personnage d’outreterre ; puis
passer du croquis au portrait écrit.

On peut préférer leur fournir un lanceur, un embrayeur, c’est-a-dire un début
de récit qui aide les éléves a imaginer leur récit. « Je n’étais vraiment pas préparé(e)
a une telle situation : je n’avais jamais cru aux extraterrestres... » Cependant ces
embrayeurs imposent des contraintes : de temps, d’énonciation, 1’utilisation
d’analepses (retours en arriere), etc. selon les cas.

La formalisation des ingrédients de la rencontre

Avant de lancer les éléves dans la création de cette scéne de rencontre, il semble
intéressant de les faire réfléchir sur les problémes a résoudre, sur les ingrédients
possibles... On peut utiliser la technique de conceptogramme : « rencontre
d’extraterrestre » est au centre du tableau ou du transparent du rétroprojecteur ;
chaque éléve est invité & noter un mot ou une eXpression autour et en rapport avec
« rencontre d’extraterrestre ». Cette procédure permet d’obtenir un instantané des
représentations. Un questionnaire est une autre solution. Mais il est important que les
réponses soient uniquement celles des éléves donc que le questionnaire soit rempli en
classe.

Un regroupement, un classement permet de batir une sorte de canevas. Plusieurs
formes possibles : 1’algorithme ou la grille. L’algorithme est en annexe.

La conception de tels outils (grille ou algorithme) fait travailler 1’abstraction, la
généralisation avec les éleves. En effet, ceux-ci commencent souvent par donner des
exemples concrets d’ingrédients de la scéne. Avec toutes les données fournies par la
classe, on fait des « paquets » auxquels on met des titres. L’algorithme donne un début
de récit totalement différent d’un début de récit formulé a 1’aide de la grille (les éléves
avaient déja travaillé les débuts in medias res), alors qu’une grille débute le plus
souvent par la mise en place de la rencontre, donc ses circonstances.

GRILLE D’UNE SCENE DE RENCONTRE DU TROISIEME TYPE

(attention : une grille n’est pas un plan obligatoire)

La mise en place de la rencontre :

— conditions d’observation : heure, saison, conditions atmosphériques...
— lieu : souvent a 1’écart ;

— procédé d’arrivée de 1’extraterrestre ;

— position de I’(ou des) observateur(s) par rapport a I’(ou les) observeé(s).
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Le portrait ou comment décrire un étre étrange et étranger a notre planéte (...)
L’effet produit sur 1’(ou les) observateur(s) (...)

L’échange (ou non) (...)

Le franchissement de la distance qui les sépare (ou non ) (...)

L’algorithme ou la grille permettent aussi, éventuellement, de fractionner la tiche
d’écriture : soit dans le temps, soit en groupes. L’algorithme peut engendrer 1’idée
de fabriquer un « récit dont on est le héros » avec plusieurs itinéraires possibles...

Les premiers jets sont co-évalués.

A la recherche de procédés d’experts : ’étude d’un groupement de textes
sur Darrivée des extraterrestres

Les éleves peuvent étre lancés dans une chasse au trésor : chercher des scénes
de rencontre du troisi¢éme type au sein d’un corpus de romans ou de recueil de
nouvelles. (Voir la bibliographie en annexe.)

Les éléves, qui ont procédé a des essais d’écriture, ont une lecture plus
approfondie des textes sur le méme sujet. L’analyse des « trouvailles » permet de
compléter les invariants de ces scénes. Elle révele parfois I’imbrication de certains
composants (portrait et effet par exemple), 1’insertion de séquences explicatives dans
le comportement du visiteur (gestes lents a cause de la pression sur la terre ; respiration
saccadée i cause de 1’atmosphere). L’étude comparative de description d’engins
spatiaux peut porter sur le vocabulaire de la géométrie (cylindre, cone) ou de la
technologie humaine (raffinerie, immeuble). Celle des portraits d’extraterrestres met
I’accent sur les moyens d’expression de l’approximation, sur les comparaisons
anthropomorphiques ou animales.

Ces lectures particulierement attentives, puisque les éléves sont & la recherche
de procédés et de procédures, leur permettent de compléter, de transformer les
« premiers jets » grice a la lecture des co-textes centrés sur la présentation du
personnage. Les éléves cernent peu a peu la construction d’un personnage qui donne
envie aux lecteurs (de la classe ou d’une classe voisine) de lire la suite : c’est une
description « apéritive » ; ils prennent aussi conscience que décrire le comportement
du personnage c’est suggérer ce qu’il est, laisser prévoir ce qu’il fera : le portrait a
une fonction prédictive®.

Ce travail sur le début de récit est une phase décisive dans la rédaction d’un récit
complet : le projet pouvant étre une plaquette de nouvelles. Travailler en projet, ce
n’est pas étudier a I’avance tous les ingrédients utiles pour « réussir » et les récapituler
ensuite dans la tiche d’écriture. C’est la tiche d’écriture qui génére des besoins, des
analyses, des activités d’apprentissage ; et les éléves se sentent plus impliqués : ils

6. Toutes ces fonctions du personnage sont issues du remarquable ouvrage de Catherine Tauveron, Le
personnage, une clé pour la didactique du récit a l'école élémentaire, Delachaux et Niestlé, 1995.
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comprennent mieux 'intérét de ces activités, leur cohérence par rapport au projet
d’écriture, et ils y adhérent davantage...

Inventer un logiciel dont on est le héros pourrait étre un projet interdisciplinaire
intéressant.

L’image, déclencheur de I’'imaginaire
Les illustrations de romans

Certaines illustrations de roman ou de conte peuvent s’avérer d’excellents
déclencheurs de récit puisqu’elles ont le plus fréquemment une fonction narrative.
Ces illustrations sont le plus souvent en noir et blanc et sont donc facilement
photocopiables.

Avant une lecture longue, il est intéressant d’amener les éléves a batir des
hypothéses d’apres I’illustration de la premiére de couverture et/ou avec des
illustrations tirées de ’intérieur du livre.

Pour initier au roman a suspens, les illustrations du roman La Nuit du voleur
d’Hubert Humbert, chez Syros Souris Noire sont particuliérement intéressantes,
parlantes.

On peut aussi utiliser certaines gravures du XIX® siécle tirées des feuilletons des
journaux (Les Mpystéres de Londres de Paul Féval par exemple) ou de récits
fantastiques.

Certaines de ses illustrations peuvent étre dévoilées progressivement. Les éléves
commencent leur récit et doivent réajuster au fur et & mesure qu’ils prennent
connaissance d’autres éléments de 1’image’.

Les photographies de films

Le procédé est le méme que pour les illustrations de roman. Les photos tirées
des revues de programmes de télévision sont de plus un matériel peu onéreux.

Les extraits de bande dessinée

La premiére planche d’une bande dessinée a la méme fonction qu’un incipit de
roman et 1’on peut demander d’écrire la suite soit sous la forme d’un texte narratif,
soit sous la forme d’un story board, c’est-a-dire un tableau qui prévoit le type d’image
a dessiner (texte descriptif avec métalangage de 1’image : type de plan, etc.), les
commentaires et les paroles a insérer dans les phylactéres appropriés. Dans ce cas, il

7. Bertrand Daunay a développé cette démarche dans Recherches n° 6, Récit, 1988.
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vaut mieux donner la premiere planche et son story board comme modéle. Cette
activité convient bien au travail de groupe puisqu’il peut y avoir répartition des tiches.

Les tableaux insolites

Certains mouvements picturaux font davantage appel a I’imaginaire que d’autres.
C’est le cas des Symbolistes et des Surréalistes.

Le Chateau des Pyrénées ou Les Bruits du vent de René Magritte permettent a
certains éléves d’écrire des récits de science-fiction. Les tableaux de Siudmak qui
illustrent la plupart des premiéres de couverture des livres de science-fiction chez
Presses Pockett offrent le méme intérét.

Des tableaux de Goya, des Symbolistes, de Max Ernst ou d’Escher peuvent
s’avérer intéressants comme déclencheurs de récits fantastiques. Le théme du tableau
animé est d’ailleurs récurrent a travers la littérature fantastique que ce soit au XIXéme
siecle avec Le Portrait ovale d’Edgar Poe, Le Portrait de Gogol par exemple, ou
que ce soit au XXeéme sieécle avec Le Tableau de Jean Ray ou dans I’oeuvre de
Cortazar.

Dans certaines académies, il existe un service de prét de reproduction en grand
format ; c’est le cas du CDDP d’ Arras par exemple. Certaines éditions de livres d’art
sont diffusées a des prix tout a fait abordables : les éditions Taschen par exemple
publient des recueils de reproductions autour d’un peintre coftant environ 50 F.

La musique, déclencheur de I’imaginaire

La musique peut étre aussi un bon déclencheur de récit, et tout particulicrement
la musique de film qui souligne 1’action ou l’attente, comme celle de western ou de
film a suspens.

La musique d’Ennio Morricone, comme le morceau intitulé L’Embuscade,
évoque bien deux moments trés distincts : 1’attente d’abord, puis la fusillade. Une
premiére audition du morceau permet aux €léves de noter tout ce qui leur vient a
I’esprit, individuellement : théme(s), lieu(x), personnages, bruits évidlemment... La
mise en commun permet a I’ensemble des éléves d’avoir un stock d’idées que 1’on
regroupe, classe. Une seconde audition sera centrée sur les sensations autres
qu’auditives et les sentiments si ceux-ci ont été peu évoqués apres la premiére audition
(cela permet aussi de distinguer la différence entre ces deux notions si souvent
confondues).

La musique de synthétiseur comme celle de Vangelis, de Jean-Michel Jarre peut
servir de déclencheur de récit de science-fiction.

Les bindmes imaginatifs au service de tous les genres

Il s’agit de relever un défi : utiliser (insérer ou aménager) deux « documents »
n’ayant aucun rapport 1’'un avec I’autre :
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- deux faits-divers pour un seul récit policier ;
—une illustration et un résumé de film ;
—une illustration et une musique...

Les bindmes imaginatifs se sont développés grace 4 Giani Rodari qui a exposé
I'intérét des doubles contraintes dans son livie : Grammaire de l’imagination,
Messidor, 1979.

Intervertir les roles des personnages stéréotypes

Dans La Fée Carabine de Daniel Pennac, c’est la petite vieille qui est I’agresseur,
le jeune policier qui est la victime, et les immmigrés les témoins... La permutation
des roles convient bien au récit policier. Mais il est possible ausst de prendre des
contes connus de tous et de les transformer : c’est le Petit Chaperon rouge qui tend
un piege au loup par exemple car elle veut le manger ; et cela demande une réécriture
importante du conte ! ...

Caviardage de titres

On peut relever au CDI des titres facilement sécables, par exemple : Le Rouge/et
le Noir ; Le Petit Chaperon/rouge ; Boule/de suif... 1l vaut mieux avoir plus de titres
que d’éleves. Tous ces titres sont inscrits sur des feuilles de méme dimension en
laissant un grand espace entre les deux parties que I’on coupera. Toutes ces moitiés
sont pliées et réparties en deux tas (début/fin). Chaque tas est ensuite mélangé. Chaque
éléve tire au sort un papier dans chacun des paquets et avec le nouveau titre formé,
il écrit une nouvelle histoire.

On peut procéder de méme avec des titres de films, de feuilletons ou de séries
télévisées...

Les binémes fantastiques
Transformation en objet

L’activité peut se faire par couple : dans une premiére phase, I’'un décrira un
personnage de la vie quotidienne ; 1’autre décrira un objet ; dans une seconde phase,
les éleves écriront ensemble la métamorphose de ce personnage qui devient 1’objet.
Au préalable, il vaut mieux trouver 1’action qui permet la transformation ou I’action
durant laquelle elle se produit (souvent un déplacement...). La métamorphose
publique est souvent plus riche en péripétie que la métamorphose solitaire.

Métamorphose selon un patronyme-clé

Collectivement les €leves dressent une liste d’objets mécaniques (jouets, appareil
électroménager ou de bureau, etc.). Puis, chaque éléve choisit personnellement un
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de ces objets et I’attribue & un personnage. Il se lance ensuite dans la recherche de
toutes les connotations possibles. Avant d’écrire individuellement le récit de la
transformation du personnage, la classe cherche collectivement une liste d’actions
quotidiennes anodines pour le départ de I’histoire.

Voila un exemple de titre : Mme Aspirateur a I’hypermarché.

Métamorphose en animal

Chague éléve inscrit le nom d’une espéce animale sur un bout de papier, et définit
un personnage humain sur un autre bout de papier. Ramassage en deux paquets. Tirage
au sort. Inscription au tableau de tous les « couples ». Consigne : racontez une
métamorphose, soit I’animal se transforme en humain, soit 1’humain se métamorphose
en animal...

Un exemple di au hasard (?) : le proviseur transformé en tigre.

Métamorphose due a une expression imagée prise au sens de la lettre

Dans une premiére phase, les éleves cherchent par petits groupes et avec I’aide
de dictionnaires le plus grand nombre d’expressions imagées utilisant des parties du
corps ou des tenues vestimentaires. Les expressions autour de la dent, de la main, du
pied sont extrémement nombreuses. Dans une seconde phase, chaque €leve choisit
dans le corpus une expression et écrit un récit en prenant au sens propre ce qui est au
sens figuré.

Stephen King, dans son roman Carrie, a procédé un peu de la méme maniere :
son héroine a un pouvoir terrible, le regard incendiaire...

L’animation des objets

Il s’agit encore de chercher collectivement des bindmes ; cette fois, un corpus
d’objets usuels et un corpus de verbes d’action. La liste des bindmes tirés au sort est
inscrite au tableau.

Chaque éléve choisit le binéme qui lui plait et écrit un récit fantastique dans
lequel I’objet choisi s’anime en agissant de la fagon que le hasard lui a prescrite.

Les objets imaginaires

— 2 Paide de mots gigognes. Chacun écrit un nom d’objet composé de plusieurs
syllabes. Chacun trés rapidement invente un mot composé avec une moitié de gauche
et complété par une moitié de droite. Chaque éléve choisit un des mots inventés de
la liste et écrit un petit texte racontant la découverte de I’objet et ce qu’il est devenu.
— une autre variante des mots gigognes. Au tableau, on inscrit a gauche la plus
longue liste possible de préfixes et, & droite, une liste d’objets les plus usuels possibles.
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Individuellement, les éleves composent le plus grand nombre de mots. Toutes les
trouvailles sont notées au tableau. Puis, chaque éléve en choisit un parmi eux et écrit
un petit texte.

Dans tous ces cas de récits fantastiques, les textes peuvent étre assez courts, donc
étre lus quasiment par tous (collectivement ? en groupes ?) analysés (les trouvailles,
etc.), retravaillés...

De plus, ces textes courts peuvent étre parfois intégrés a des textes plus longs.

ACTIVITES D’ECRITURE AUTOUR D’UNE LECTURE : GREFF ES,
TRANSCODAGES, ETC.

Les changements de point de vue

Les changements de point de vue sont des activités d’écriture qui peuvent servir
de test-diagnostic sur la focalisation interne, sur la notion de narrateur ; réécrire selon
un autre point de vue permet de renforcer ce que 1’on sait sur ces notions : la pratique
les intériorise.

Les changements de points de vue s’adaptent a tous les genres narratifs : I’histoire
du Petit Chaperon rouge racontée uniquement du point de vue du loup ; une enquéte
policiere vue par I’arme du crime comme dans Coeur de pierre de Philippe Dorin
chez Syros Souris noire ; un match acharné vu par un ballon ; un voyage mouvementé
vu par une valise, etc. ; un match de rugby ou de foot raconté par un extra-terrestre
comme une cérémonie religieuse terrienne. ..

Certains auteurs de récits a suspens multiplient dans leurs romans les variations
de points de vue : dans La Nuit du Renard de Mary Higgins Clarke chaque chapitre
suit un point de vue privilégié, celui de 1’agresseur, celuj de la victime et celui du
sauveur. Certaines scénes peuvent étre vues selon les trois points de vue... De la
méme facon, certaines scenes de romans policiers pour la jeunesse peuvent étre
réécrites. . .

L’insertion de types d’écrits divers dans un récit

Dans de nombreux romans, il est fait allusion a des écrits assez brefs sans que
ceux-ci soient dévoilés au lecteur. Voila I’occasion de les faire rédiger : recettes de
cuisine ou de magie, petites annonces, télégramme, lettre, article ou lettre publicitaire,
articles de presse... qui sont en quelque sorte des greffes sur le récit existant®. Ces
« greffes annoncées », c’est-a-dire signalées dans le récit-source ne posent pas de gros
problemes d’insertion : une phrase d’ancrage et une phrase de cloture permettent
souvent aisément la liaison avec le roman.

8. Cette idée est développée dans Pour écrire le récit, de Jean-Luc Dumortier, De Boeck.
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Mais on peut insérer des écrits non annoncés et cela devient une tiche beaucoup
plus complexe que la précédente insertion : choix de ’endroit le plus propice a la
greffe, résolution de problémes de cohérence (rester vraisemblable) et de cohésion.

La transformation d’un mouvement du récit en un autre

Quand les événements sont résumés, le mouvement du récit qui les relate est un
sommaire. Expanser cette relation abrégée pour faire coincider le temps du récit avec
celui de I’histoire, pour obtenir une isochronie entre la narration et la fiction, c’est
transformer le sommaire en scéne. Dans certains romans et dans de nombreuses
nouvelles, il existe des sommaires que 1’on peut demander de transformer en scéne.
A T'instar des écrivains les plus reconnus, comme Maurice Druon®, les éléves ont &
broder sur le texte source : choisir un point de vue omniscient et passer des états
d’ame d’un protagoniste aux réflexions d’un autre personnage, etc.

Quand le récit passe sous silence un laps de temps, il s’agit d’une ellipse. Ce
« blanc » peut étre comblé par les éléves, sous forme de sommaire ou sous forme de
scéne (selon la durée a « couvrir »).

L’adaptation dans un autre genre romanesque

Certains contes peuvent étre adaptés en enquéte policiére : Le Petit Chaperon
rouge par exemple. Le changement de genre implique une refonte totale du texte et
de la chronologie du récit : la mort de la grand’mere peut étre relatée au début du
récit...

D’autres contes peuvent étre transformés en récits de science-fiction et
réclament 1’insertion de séquences explicatives pour réduire les effets magiques a des
phénomenes scientifiquement probables.

Il est également possible de passer du roman de jeunesse écrit a la 3¢me
personne & la nouvelle épistolaire ou au journal intime, donc & un systeme
d’énonciation différent et passer du systtme du récit (roman-source) a celui du
discours (la lettre ou le journal intime). Le transcodage sous forme épistolaire d’un
roman!? réclame également un découpage chronologique. Les romans qui se prétent
de fagon naturelle a un transcodage épistolaire sont ceux dans lesquels des personnages
sont séparés... sinon, il faut inventer un personnage confident qui n’existe pas dans
le texte-source.

9. Dans un article de Recherches n° 12, Genres ?, un article est consacré a la comparaison entre le récit
de la bataille de Poitiers dans Les Rois maudits et le texte-source dont s’est inspiré Maurice Druon, Les
Chroniques de Froissart, avec analyse des conditions de production et mise en évidence des procédés
de dramatisation.

10. Les transcodages sous forme épistolaire sont un peu plus développés dans I’article « Ecriture et lecture
en réseaux autour de la lettre » de J.Hugodot et B.Hibert, L’Ecole des lettres numéro spécial sur la
lettre, octobre 1995.
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L’adaptation en images : bande dessinée ou roman-photo

Passer du texte romanesque a la conception d’une bande dessinée met en place
de nombreux apprentissages. Pour imaginer décor et personnages, il faut recueillir
les informations au fil du roman ; et les séquences descriptives sont alors lues d’un
autre oeil ! Le synopsis réclame le découpage du récit, et le choix de la séquence la
plus représentative du roman (si ’on se cantonne 4 un extrait du roman) est source
de débat. Tous les types de discours rapportés sont transposés en discours directs dans
les phylactéres appropriés. Une occasion de travailler de facon naturelle cette
transformation qui s’avére épineuse pour certains éléves ! La mise en planches,
vignettes, le choix des plans met en place un apprentissage actif de 1’image. Avant
de passer a la création artistique, il s’avere judicieux de rédiger un story board : il
peut se présenter comme un tableau a plusieurs entrées. Chaque projet de page est
découpé en vignette numérotée (entrées horizontales du tableau) et en colonnes : celle
de gauche consacrée a I’image avec précision sur le type de plan (moyen, gros, vue
en plongée, etc.), description de ce que I’on voit (détails significatifs au premier plan,
etc.) ; celle de droite consacrée au texte écrit sur les vignettes avec la prise en charge
du récit par un narrateur dans un encadré sur le bord supérieur de la vignette, et les
paroles a attribuer au(x) personnage(s) dans les phylactéeres.

Page 1
DESSIN TEXTE
Vignette 1 : panoramique ou vue | Depyis longtemps la petite ville de..
en plongf:e Voix sortant  — Je t’interdis de sortir,
Au premier plan... d’une maison tu m’entends ?
Vignette 2 : plan moyen sur... La voix — Tu veux me rendre folle ?
Vignette 3 : gros plan sur une | Sandra — Mais tout le monde va y
adolescente aux cheveux longs a aller  cette soirée !
la mine renfrognée... |
(...)

L’adaptation en sketch

L’adaptation d’un roman ou d’une nouvelle en pi¢ce théitrale est ’occasion de
découvrir certaines contraintes : un espace restreint, un nombre de personnage limité,
des décors assez symboliques. L’adaptation théatrale pose des problémes divers. Pour
exprimer des sentiments, la gestuelle rédigée sous forme de didascalie suffira-t-elle ?
Faut-il pour dévoiler les états d’dme utiliser des apartés, un monologue, inventer un
confident ? Faut-il expanser un sommaire d’actions en une scéne ou choisir un
narrateur-personnage qui témoignerait des faits ?
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La mise en scene du sketch réclame alors un travail sur 1’expression du corps
(visage et geste), sur la prise en compte de I’espace scénique, sur les jeux, sur la voix
(intonation, volume), etc.

Le sketch peut parfois étre joué avec des marionnettes.

La transposition 2 d’autres époques

L’actualisation

Un récit historique ou un conte est transposé a notre époque avec de nombreux
ancrages dans le réel : vétement, objet symbolique, etc.

La projection dans le passé

Ce type de réécriture réclame des recherches documentaires pour ne pas
commettre d’anachronismes, & moins que ceux-ci ne soient volontaires : les ennuis
d’une famille partant en vacances transposée au temps des Romains avec les
embouteillages sur les grandes voies, comme dans Astérix...

La projection dans ’avenir

Si le sujet traité exagére un probleme ou un travers de notre époque, c’est de la
fiction spéculative. « En 2050 les pays d’Afrique, d’Asie et d’ Amérique du sud, sont
surpeuplés... Vous habitez un de ces pays. Racontez un épisode de votre vie... ».
« En 1995 déja des icebergs gigantesques se détachaient de la banquise antartique. En
2100, le niveau de la mer a considérablement monté. Vous étes Néerlandais. Racontez
comment vous avez vécu cette montée des eaux ».

Si le sujet envisagé expose une société idéale, c’est une utopie. Mais si au
contraire le récit est celui d’un rebelle contre une société dictatoriale, c’est une
dysutopie. « La nouvelle loi promulguée par I'Empereur intergalactique interdit
désormais... Avec un petit groupe d’amis vous comntrevenez a cette loi en cachette,
ou vous préparez une rebellion ouverte... »

Le livret de restitution

Travailler sur ’objet-livre, c’est réduire I’étrangeté culturelle des textes et des
livres en les manipulant. Or, on apprend mieux en fabriquant qu’en observant
seulement. Le livret de restitution est un petit livre fait par les éleves sur et/ou a
propos du livre. Sa réalisation demande un temps variable selon les apprentissages
que l’enseignant veut mettre en place. Il s’agit d’inventer une nouvelle couverture
pour le livre étudié en classe ou lu a la maison, et d’y insérer des illustrations et des
textes en rapport avec le livre-source. Pour fabriquer le livret de restitution, les éléves
reperent a travers des livres de diverses collections pour la jeunesse ce qui est porteur
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de significations avant que le livre soit lu. Cette observation-manipulation permet
d’évaluer le vocabulaire technique du livre que les éléves connaissent et
éventuellement de le compléter, d’aborder les notions de paratexte et de péritexte que
Gérard Genette développe dans Seuils, publié aux éditions du Seuil.

Une nouvelle couverture

Comme le roman €édité, le livret de restitution comporte les indices éditoriaux
des premiére et quatrieme de couverture : titre, auteur, éditeur et collection, une
illustration sur la premiére de couverture différente du livre-source, un texte ou
plusieurs petits textes sur la quatrieme de couverture : biographie de I’ auteur, résumé
accrocheur s’arrétant a 1’événement perturbateur ou texte argumentatif avec prise en
compte du type de lecteur-destinataire, la cible.

Les illustrations produites par les €leves sont souvent plus signifiantes que celles
des illustrateurs professionnels qui travaillent fréquemment sans avoir lu le livre
enti€rement, sur la base d’un résumé fourni.

Comme de nombreux colléges participent au concours Fais-moi un livre organisé
par la Mission Lecture-Ecriture du Nord, certaines couvertures sont travaillées en
Arts Plastiques et/ou en Technologie. Les techniques d’illustration sont variées :
pastels, gouaches, photographies, collages, etc. La couverture devient méme parfois
un objet signifiant : une lampe de poche géante pour une enquéte policiére dans le
noir, un coffret, etc.

Les pages intérieures, témoignages de lectures attentives

Selon les projets, les pages intérieures sont fort diverses.

— Une page Avis du lecteur : il n’est pas facile d’écrire pourquoi on aime un livre !
c’est souvent plus facile d’écrire les raisons pour lesquelles on ne 1’aime pas !...
Cette production écrite est fréquemment réclamée dans les fiches de lecture
traditionnelles. Or, elle est rarement 1’objet d’un apprentissage en classe. Les
€éléves cherchent leurs mots pour qualifier le ton du texte, manquent de termes
valorisants et judicieux pour préciser le type d’actions, etc. Une chasse au trésor
pour trouver des avis de lecteur, des critiques de romans permet d’avoir un corpus
qui permettra d’établir au fil des découvertes des critéres de réalisation.

L’avis du lecteur permet un apprentissage du discours argumentatif (avec 1’emploi
de connecteurs logiques et de verbes d’opinion), et un apprentissage progressif du
métalangage.

— Une page illustrant la scéne primordiale du roman : le choix individuel de cette
scéne et sa justification orale lors d’une mise en commun avant la réalisation
permet une interaction entre les éleves. Le choix dans la conception du dessin :
le point de vue, le plan. Les éléves-concepteurs d’illustrations ont ensuite un oeil
beaucoup plus critique vis A vis des illustrations de 1’édition.
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— Un schéma : une frise chronologique sur les événements du roman ; une carte ou
un plan pour des lieux décisifs ; un arbre généalogique...

- La carte d’identité du héros qui réclame une prise d’indices parfois explicites,
parfois plus implicites.

— Des pages documentaires sur un theme'

— Des transcodages en sketch

— Des transcodages en B.D.

— L’interview du héros'” : cette restitution emprunte la forme d’un questionnaire
de style journalistique. Ce peut étre un travail individuel ou de groupes. Il peut
consister uniquement dans la rédaction de questions, ce qui réclame déja une bonne
lecture du roman. Il est aussi possible de travailler en duo : chacun des deux
membres de la petite équipe joue d’abord au journaliste individuellement ; puis
ils échangent leurs questions et jouent au héros interviewé et rédigent les réponses.
Les éléves choisissent souvent des détails significatifs.

— Des lettres en rapport avec le roman : une lettre intime adressée au héros par
exemple et ce peut étre, selon les cas, une lettre d’encouragement, de conseil, de
reproches ; elle est donc souvent ’occasion d’un apprentissage du discours
argumentatif.

1

Chaque éléve peut composer son propre livret de restitution. Mais ce dernier
peut aussi étre une production collective.

Un exemple de livret de restitution collectif

Le réglement du concours Fais-moi un livre 1994-1995 de la Mission Lecture
Ecriture du Nord demandait un unique livret de restitution par classe (405 colléges
et lycées professionnels ont participé). Les pages intérieures devaient comporter des
lettres en rapport avec le livre-source!3. Dans certaines classes, chaque éléve a produit
sa maquette et un vote a déterminé celle qui allait concourir. Dans d’autres classes,
I’élaboration du livret a été collective, avec répartition des tiches : des brouillons au
livre collé ou relié. Deux classes de BEP du Lycée Professionnel de Valenciennes se
sont lancées dans I’entreprise et ont été récompensées. Voici la démarche.

Une courte nouvelle permet de fonctionner comme un excellent déclencheur.
« La Ronde »!#, nouvelle de J.M.G. Le Clezio qui est construite sur la trame un
fait-divers, se préte bien a ce travail. Apres la lecture du récit, les éléves listent les
différents types de lettres qu’il est possible de rédiger. IIs imaginent des situations

11. Une partie de I’article « Les travaux de groupes : régulation et dispositif d’évaluation » dans Recherches
n° 21, Pratiques d’'évaluation est consacrée a 1’élaboration de doubles pages documentaires.

12.L’intérét de 'interview du héros a été développé par Denis Fabé dans son article « Des monstres au
collége », dans Recherches n° 7, Quand la littérature de jeunesse entre en classe...

13. Le concours Fais-moi un livre 1995-1996 demande dans les pages intérieures des textes argumentatifs
autour du livre-source.

14.Le Clezio .M. G., La Ronde et autres nouvelles, Gallimard Folio n°® 2148, 1982.
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plausibles de message €pistolaire. Ces lettres sont, pour les éléves, une prolongation
du récit ; leur écriture accorde aux personnages une nouvelle et ultime existence. Et
cette optique les motive.Toutes les propositions ne sont pas forcément retenues car
les éléves choisissent leur projet de lettre(s) et travaillent en bindme. De la lettre
anonyme créée a I’aide de vieux journaux 2 la lettre plus classique d’un personnage
qui s’adresse a un autre personnage de la nouvelle, les éleéves endossent le statut
arbitraire du créateur littéraire. La part d’invention est essentiielle et ’interét est 1.
Its pénétrent dans « l’esprit » du personnage et lui attribue des sentiments, des
sensations... Celui-ci est amoureux, celui-1a a des démélés avec une administration,
le dernier veut se suicider : les lettres naissent en fonction d’une situation imaginée,
mais les éléves ont en permanence le souci de rendre leurs écrits crédibles et logiques
par rapport a la narration originale. D’autres lettres fonctionnent comme un droit de
réponse : un personnage s’adresse a 1’auteur pour lui demander de lui octroyer un
meilleur statut dans la nouvelle, pour changer I’explicite qui n’est pas 4 son avantage.
Le personnage prend vie sous la plume de 1’éléve et s’adresse a son créateur. Tandis
que tel bindme travaille sur la quatriéme de couverture en s’inspirant de collection de
poche, tel autre dessine la couverture, met en page, tel autre encore s’initie au logiciel
de traitement de texte et, comme un éditeur, corrige, ajoute, supprime...

Cette activité est un moyen de sensibiliser les éléves & la notion de crédibilité
des personnages, au schéma actantiel, a la focalisation, a la cohérence, etc. C’est
surtout la possibilité de réaliser un texte, le plus parfait possible sur tous les plans,
digne des ainés, réclamant donc un travail rigoureux puisqu’il est destiné 4 concourir.
L’intérét réside dans la finalisation et dans la satisfaction qui en découle. La classe
fonctionne comme une équipe qui joue en systéme interdisciplinaire. Les savoir-faire
et I’implication sont les clés du projet car les problémes de rédaction rencontrés et
résolus dans une perspective ludique, ont permis d’acquérir des notions essentielles
de lecture. Les mécanismes apparaissent plus nettement ; 1’apprentissage est plus aisé,
tout en étant moins direct.

Toutes ces activités d’écriture ne visent pas a transformer nos éléves en
« écrivains en herbe », mais a parfaire d’une part leurs compétences langagiéres et a
parfaire d’autre part leurs compétences de lecteur : confrontés a des tiches d’écriture
ol ils ont a résoudre des problémes de structure, de narrateur, de changement de
systéme d’énonciation, etc., ils prennent conscience de certains procédés et sont peu
a peu a méme de les apprécier dans leurs lectures, ...ou de les critiquer.
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ANNEXE 1

UN PHENOMENE retient I'attention
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ANNEXE 2
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Bloch Robert, « Bienvenu, 1’ami ! » et « La Fille de Mars » dans Parlez-moi d’horreur,
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n° 248, 1974.

Brown Fredric, Martiens, go home !, Denoél Présence du Futur n°® 17, 1955.
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