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dans des albums documentaires pour les éleves deleg 1 et 2
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Notre propos est de tenter de donner un apercu de quelques-dess
caractéristiques de quelques ouvrages documentairesis parce qu'ils nous
semblent représentatifs des collections auxquéiesppartiennentMes premiéres
découvertesGallimard, Archimede,l'école des laisirs), collections trés présentes
dans les classes des cycles 1 et 2 en Fr&ides ouvrages documentaffeont,
depuis les années 80, de plus en plus présents ldansasses maternelles et
élémentaires frangaises, un certain nombre de uravaontrent, d’'une part, la
complexité de ces ouvrages pour les jeunes éléme<ldsses de cycles 1 et 2 et,
d’'autre part, leurs limites. Ainsi, dans leurs @sicconsacrées a la vulgarisation
scientifique, certains auteurs remarquent que, demsannées 80, les ouvrages
documentaires n’étaient pas des livres, quilsaiétt pas destinés aux enfants et
gu’ils ne parlaient pas vraiment de science (pangte, Jacobi, 1985 ; 2003).

1. Jeremercie vivement Yann Lhoste pour la lectutejue et approfondie de cette contribution bar'i
effectuée.

2. Nous conviendrons d’appeler ici « ouvrage doauaiee » ou « album documentaire » des ouvrages
ou albums illustrés distincts des livres et dewumld de littérature de jeunesse dits de fiction.
Signalons que certains auteurs (par exemple, Geoasnl996 ; Lambert-Chesnot et Vaniscotte,
1985) ont montré que les frontiéres entre albumdiatien et albums documentaires sont parfois
difficiles a identifier. Ajoutons que ces frontiersont d’autant plus difficiles & identifier ques le
ouvrages documentaires s'adressent aux plus jel@sesnfants.



Aussi, face a « I'expansion récente » (Lambert-@beg. Vaniscotte, 1985 :
76) et face a la profusion éditoriale que connaitgenre « documentaires pour
enfants » depuis les années 90, profusion qui tinduh radical changement de la
relation de I'enfant au documentibifl : 76), on peut se demander ce que montrerait
I'étude de quelques-unes des parutions des vingiiedes années sur le plan des
objets qu'ils traitent et du traitement méme dealgsts.

Si, depuis, les ouvrages documentaires destingsuag public manifestent une
qualité certaine dans la réalisation des illusiretien s’intéressant a des sujets de
plus en plus diversifiés et en faisant souvent bames auteurs spécialisés, peut-on
des lors penser que la compréhension par les @lue§ des lecteurs des objets de
savoirs, tels gqu'ils sont mis en scene dans lagagbdocumentaires a travers le texte
et les illustrations, en est d'autant facilitéeéslouvrages documentaires destinés a
ces jeunes lecteurs « autonomes » présententsiscalactéristiques et si oui, de
quelle nature sont-elles ? Proposent-ils par exemyle moindre quantité de texte ?
Le contenu de ces textes est-il différent ? La titéaet la taille des illustrations
sont-elles plus adaptées pour les lecteurs délsubamde plus, la lecture des
informations est-elle facilitée pour les jeunes lecteurs aiusj comment (mise en
pages, fléchage, recours aux couleurs, etc.) ? dlwsages présentent-ils des
caractéristiques différentes selon la nature dggtolguils proposent: objets
matériels, connus, proches des enfants agés de73ads, objets immatériels,
représentés, etc.

PRESENTATION DU CORPUS

Pour tenter de répondre a ces questions, nousdesfelans un premier temps
et a partir d'une étude de quelques albums docuwainestdestinés aux enfants agés
de 3 a 7 arigéléves qui fréquentent les cycles 1 et 2 de l&paimaire frangaise),
de rendre compte des modes de fonctionnement déaiaic nombre d’ouvrages
documentaires pour ces lecteurs débutastlon les indications éditoriales portées
notamment sur les quatriemes de couverture de weages ou dans les pages
d’informations aux lecteurs). L'étude de cette cterication portera sur les objets
du monde convoqués (objets du monde visibles/inldsi; objets du monde
quotidien ou familier/inconnu ou lointain...), lesotkh opérés par leurs auteurs tant
dans les manieres de les représenter que suml@esasavoirs mis en ceuvre.

Dans un second temps, nous tenterons d’analysemeoindes objets du
monde réel sont mis en images et mis en mots arsales mises en page et des
discours hétéroclites et hétérogénes. Nous analysenotamment, les modalités de

3. Pour J.-P. Astolfi, pour envisager le procesbapprentissage, information, savoir et connaissanc
sont pensés ensemble a travers la « boucle dedzpialisation ».

4. Nous avons délibérément choisi de nous intérease lecteurs débutants, de la Grande Section de
I'école maternelle au Cours élémentaire premiéneéan(cycle 2), qui sont les premiers lecteurs
« autonomes » de documentaires car ce type d'oesyagntrairement aux albums de fiction, ne fait
pas encore I'objet de lectures fréquentes et régadia I'école maternelle.

5. Nous considérons les éléves des cycles let theates lecteurs débutants ou des apprentis lecteurs
puisque dés le début de I'’école maternelle frae¢éés enseignants proposent quasi quotidiennement
des taches qui assurent I'entrée dans I'écritalgsgéunes enfants qui fréquentent cette école.
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recours au récit de fiction et quelques-uns degjomans affectifs que comportent
ces ouvrages documentaires afin d'expliquer, diimier et de décrire des objets
invisibles ou lointains aux jeunes éléves qui sussi des apprentis lectéurs

Les ouvrages documentaires subissent-ils, commalliesns de littérature de
jeunesse de fiction, une transformation voire méme complexification de leurs
contenus (texte et imagé$) C'est ce dernier point qui va étre traité aplas
présentation du corpus d’albums documentairesustpaur cette étude.

Le corpus d’'ouvrages documentaires

Pour mener notre modeste analyse, les ouvragesisipairtent sur le vivant et
plus précisément sur le corps humain, le monde anigh végétal. Parmi les
ouvrages consacrés au développement ou au fonetitamt du corps (collections
Mes premiéeres découvertesDécouverte benjam)nnous avons choisi deux titres :

— Naitre, 1997, Gallimard jeunesse, collectigies premiéres découvertes

—La vie du corps,2009, Gallimard jeunesse, collectiaies premiéres
découvertegje 2 a 5 ans.

Pour les enfants agés de moins de 7 ans, lesr&iiBallimard proposent trois
collections : « Mes toutes premiéres découverfgsus les enfants agés de 1 a 3 ans,
« Mes premieres découvertes » pour les enfants dgé2 a 5 ans et « Mes
découvertes » pour les enfants agés de 4 a 7 ams.des albums documentaires
retenus pour cette étude s'intitulen vie du corpset appartient a la deuxieme
collection. De notre point de vue, il reste totadmminaccessible aux enfants de
moins de 5 ans sans un étayage trés guidé detldgpbadulte, tant du point de vue
de la lecture des illustrations que du texte. Nesssmierons d’argumenter ce point de
vue tout au long de cette contribution.

Concernant le monde animal et végétal, on a retlesu trois albums
documentaires suivants :

—Comme des sardine$atrick Morin, 2003, L’école des loisirs, colliect
Archimede

—Le canard, 2003, Lisa Magloff, Langue au chat, collectidRegarde-moi
grandir;

—L’abeille, 2001, Mango jeunesse, collectiQui es-tu Aa partir de 4 ans).

Notre choix s’est porté sur ces cing albums docuaiess, principalement pour
les raisons suivantes :

6. Des études montrent, gu’en France, les albumgtéeture de jeunesse de fiction font I'objet de
lectures ritualisées, régulieres (quotidiennes ebdbmadaires) dans les trois sections de I'école
maternelle. Ce faisant, lorsqu'ils quittent la GtanSection, les éleves agés d’environ 6 ans ont
écouté un trés grand nombre d’histoires de ficBbmppris & répondre a de nombreuses questions
portant sur les histoires que proposent ces albums.

7. Concernant le processus de complexificationallesms de littérature de jeunesse, qui mettent en
scene des récits de fiction, on pourra se réfétarticle intitulé « La compréhension des récits d
fiction dans les albums de littérature de jeunesspetite section : une question de développentent e
d’apprentissage », publié dans la relzedrancais aujourd’huin® 179,Boiron (a paraitre, 2012).
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— I'intérét que manifestent un grand nombre d'éewl cycle 2 pour la
naissance, les origines, le corps, la croissancis massi pour les animaux en
général ;

—'omniprésence des collectionMes premiéres découverte€sallimard
jeunesse) eArchimede(I’école des loisirs) dans bon nombre de classexyeles 1
et2;

—la place importante du traitement du théme den#ssance et du
développement du corps humain, d’éléments du mammal et végétal que
proposent la majorité des collections d’ouvragesudeentaires destinés aux enfants
de la tranche d’age qui nous intéresse ici ;

— ils font partie des choix énoncés par une dizdim@rofesseurs des écoles et
maitres formateufsqui proposent a leurs éléves de les « consulterregarder »
dans les coins bibliothéque (cycle 1) ou découvestele 2) de leurs classes.

Il semble intéressant de mettre en perspectivprigsositions éditoriales et les
choix d'ouvrages documentaires opérés par I'écae napport a ces différents
positionnements. Sans oublier que les maniére®dsidérer le jeune enfant et ses
capacités se lisent a travers les supports, lestol@t phénoménes qui lui sont
proposés.

Objets et phénomeénes scientifiques proposés dans tuvrages
documentaires

L'un des constats que nous pouvons faire en proté&déétude de quelques-
uns des ouvrages documentaires utilisés par I'ésofrubliés depuis une vingtaine
d’'années concerne la nature des objets que ceagas/ise proposent de donner a
connaitre aux jeunes enfants. Ainsi, passer enerelu collection dalbums
documentaires publiés par les éditions Gallimambkdaur collectioMes premieres
découvertesmontre qu'y sont proposés, dans les premiers msnéles objets
matériels qui sont principalement des objets deviéa quotidienne, des objets
familiers dans leurs usages, donc reconnaissalaledaptrés grande majorité des
jeunes enfants. Par exemple, dans les numéros A deg trois séries intitulées
« Mes premiéres découvertes de la nature », « Memi@res découvertes des
techniques » et « Mes premiéres découvertes d@saari», on peut trouver les
titres suivants La coccinelle La pommeLa carotte L'ceuf L'arbre, Le chat, La
main et le piedLe chien L'oiseau, La fleuyL’eau, La couleur,etc.

Dans un relevé des albums documentaires numéretéd b 60 de ces trois
mémes séries, on y trouve les titres tels que singe, L'abeille, La lumiére, La
terre et le ciel, Le bord de la mer, La vue, Letghé corps, Le bestiairetc.

Ces ouvrages documentaires proposent alors aux jéoumtes lecteurs de
s'intéresser a des objets non familiers et a désgénes scientifiques complexes.

8. Ces enseignants, avec lesquels nous travarégudierement dans le cadre de la formation irité!
continue assurée par I'lUFM, nous ont indiqué degrages qu'ils laissent a disposition de leurs
éléves selon les projets ou themes abordés danclémse. Selon ces maitres, si le stock d’ouvrages
documentaires est beaucoup moins élevé que cedualdams de littérature de jeunesse, il n'en est
pas moins régulierement augmenté par des achatsrdions récentes.
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Quels types de lecture, quels modes d’'étayage ebueaissance ces propositions,
plus complexes que celles qui précédaient, impesitag ?

PROPOSITIONS EDITORIALES ET EVOLUTION DES OUVRAGES
DOCUMENTAIRES : QUELS ENJEUX POUR L’ECOLE ?

Modes de connaissance des objets et phénoménes

Force est de constater que les albums documentpiresettent en scene « la »
pomme, « ' » orange, « la » carotte, « I’ » ceaflgnt d'objets matériels connus de
la trés grande majorité des enfants agés de 3n&.7Catte « connaissance » se fait
généralement sur un mode qui est plus empirique sgientifique. En effet, ces
objets familiers, physiquement identifiables, peudvétre manipulés, sous des
formes différentes et, le plus souvent, sans recawes artifices ou des médiations
spécifiques. Par exemple, I'enfant peut regardg@iuober, découper une ou
plusieurs pommes ou oranges et en comparer la feahair, les pépins, etc., et
peut, progressivement, construire une catégoritobget « pomme ». De méme, il
peut manipuler un ceuf et I'observer, casser sailb®@t ainsi accéder visuellement
et tactilemeritaux différentes parties qui le composent. Il asalicceés a ce qui est
visible, la partie extérieure de I'objet, et ce gst dissimulé, la partie intérieure de
I'objet. De plus, dans le cadre de la vie quotidentout jeune enfant peut aussi
avoir facilement acces a des objets du monde telqrtaines parties de son propre
corps. Il peut, par exemple, jouer avec ses mdiseepieds et dans le méme temps,
apprendre a les « connaitre » : il peut, par exepgdnstruire des sensations telles
que la douceur ou la douleur, etc., ainsi que destions telles que la marche, etc. I
peut alors, avec des objets proches ou familieassteuire différents types
d’approche qui lui permettent de découvrir difféemnformes de « connaissances »
de ces objets (connaissances sensorielle, affeetizg. Proposer a I'enfant, dans le
cadre familial, un album documentaire qui donneommrendre des objets « déja
rencontrés », dont I'’enfant a déja construit défées formes de connaissances lui
permet de prendre appui sur I'expérience, le «@éjg dont on sait qu'ils sont
indispensables aux jeunes enfants pour qu'ils coissint peu a peu des modes de
compréhension du monde décontextualisés puis mexaiisés (par exemple,
Boiron, 2011 ; Florin, 1999 et 2003 ; Moro & Rodrag, 2004).

Il n"'en va pas tout a fait de méme avec des olpetphénomeénes que les
ouvrages documentaires proposent aux tout jeuntsuls, tels que la respiration, la

9. On peut faire référence ici aux maniéres de aibrenle monde qui sont préconisés (notamment dans
les programmes et les documents d’accompagnemeigpgtlication) notamment pour les éleves de
cycle 1 a travers la découverte des objets, leploeation, leur manipulation, le ressenti. Ce mode
d’expérience des éléments physiques du monde pérffetifant d’étre en contact avec les objets et
de découvrir les effets a travers les sensatiotils geuvent produire ainsi qu’a travers les questi
que les enfants peuvent poser a leur propos. Lemefo de connaissance par la découverte,
I'exploration, la manipulation des objets se tramsfent progressivement, notamment par la
médiation et la mise a distance que les représemsasymboliques permettent (dessin, schéma,
échanges langagiers...).
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digestion, la reproduction, la lumiére, le squeleté réseau sanguin, le bateau, le
tigre, etc., phénomenes et objets pour lesquelsnledes de connaissances ne
peuvent se construire au cours d’expériences vararekenfant dans le cadre de la
vie quotidienne.

Cependant, si comprendre le phénoméne de la lumagreert de construire un
concept pour lequel la seule lecture d’'ouvragesich@ntaires par de jeunes enfants
ne saurait suffire, proposer I'étude, notammentraers I'observation et/ou la
lecture d’ouvrages documentaires, d’'objets déjanasrdans des usages de la vie
quotidienne ne simplifie pas nécessairement I'&étide compréhension de ces
objets par de tout jeunes éléves. La complexitéadeoposition éditoriale engage
alors a interroger le réle de 'école.

Compréhension des objets et phénoménes a I'école

Selon nous et d'une maniére plus générale, I'offiléoriale témoigne d’une
évolution certaine : elle propose a des enfanfdween plus jeunes de s'intéresser a
des objets de moins en moins familiers et/ou aptfmomeénes complexes, ce qui
requiert, de factoune médiation adulte, dans le cadre familial onsdke cadre
scolaire, lorsque I'enjeu de leur lecture est hianenjeu de compréhension de ces
objets ou phénomenes. Or, a I'école, cette compedtwe — dont on sait qu’elle est
I'un des objectif principaux des maitres des lestg® classes de I'école maternelle
(Boiron & Kervyn, 2012) — se construit a traverffé@ients modes de connaissance
(observation, expérimentation, lecture de textab«eimages » tels que les schémas,
les dessins, les photos, etc.). Pour la trés granajerité des jeunes lecteurs, I'école
est le lieu ou la compréhension s'organise a tevas différents modes de
connaissance. Les connaissances puis les sdveost trés progressivement y
prendre forme notamment a partir de la médiatios ohaitres et des échanges
langagiers qu’ils mettront en ceuvre (activités liexrs...), mais aussi a partir des
contenus proposés par des ouvrages documentairdss’ggisse du texte et des
différentes représentations des objets et phénmsnénaliés (photos, maquettes,
dessins, schémas, croquis, etc.). Pour les lectdétsutants, les modes de
connaissance pourront progressivement se consétusavoirs notamment a partir
des mises en lien entre les différentes modali®@présentation de I'objet ou du
phénomene, des focalisations et des reformulatiolfisités par les enseignatits

Pour construire la compréhension des objets eptléaomeénes scientifiques,
I'école sollicite une activité intellectuelle de part des éléves, et ce, dés leur plus
jeune age, afin qu'ils puissent découvrir et sliegser scolairement aux objets ou
aux phénoménes proposés. Cette activité intelldetticconsiste, notamment, a
observer, questionner, émettre des hypothéses,charer comparer, douter,

10. Sur la question du « passage » des représergaipontanées de I'enfant & un savoir opératiponel
pourra consulter I'ouvrage d'Astolfi, Peterfalvi &érin, Comment les enfants apprennent le
sciences Retz, 1998.

11. Concernant les stratégies didactiques qui pegnted’engager les éléves dans la construction de
savoirs scientifiques, on pourra consulter Lhd8teton, Jaubert et Rebiére, 2012.

12. On peut ici faire référence aux travaux de leans Martinand a propos de la modélisation qui
correspond au passage réciproque entre le référaptrique (ce qui a été réellement observé,
manipulé) a celui de modeéle qui correspond a ueanivde construction intellectuelle.
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expliquer, justifier, élaborer un compte rendu, &uhtiser, etc. Via ces activités
langagiéres, les éléves peuvent construire desirsasor des objets et sur des
phénomeénes scientifiques complexes.

Place des ouvrages documentaires a I'école et aidtivde généralisation
des savoirs et d’appropriation des connaissancesipas éléves

Des les débuts de I'école maternelle, les ensetgrar pour objectif d'amener
leurs tout jeunes éléves a apprendre a découans & sens défini par Bachelard
pour qui « découvrir est la seule maniére activeamaitre, et corrélativement faire
découvrir est la seule méthode d'enseigner » (194® : 38). Ainsi, le plus
souvent, les éléves apprennent a découvrir soitréir pde ce que I'enseignant
sélectionne, montre, désigne comme objet de dédmufescargots, poissons, fruits,
plantes, etc.) a travers l'objet réel ou ses remtadions dans des ouvrages
documentaires, soit a travers umganisation proposée par I'enseignant du milieu
d’'apprentissage — une situation de découverte i revient alors aux éléves de
découvrir cet élément. C'est bien le maitre quiglés ce qui est objet de découverte
et qui en fait une découverte scolaire a travesssiiations proposées et les outils
mis en ceuvre (réalisation d’'un affichage, lecfidéalbums documentaires, comptes
rendus dans le carnet de sciences, etc.).

A l'école, les objets de la vie quotidienne, fagri ou proches peuvent étre
appréhendés de plusieurs maniéres et le fait d@peo des ouvrages documentaires
consacrés a des objets familiers, appartenanti lquotidienne de la majorité des
jeunes enfants (chien, chat, carotte, pomme, ete.yend pas nécessairement plus
aisée la compréhension des savoirs et des usagksres de ces savoirs. Des
chercheurs (Bautier & équipe ESCOL, 2006a; Lahi&t.) montrent, depuis
plusieurs années, que la familiarité peut empécbeains éleves de s’approprier les
attentes et fonctionnements des apprentissagesiresol Par exemple, Bautier
expligue que {d]ans les différents degrés de la scolarité, on mécainsi a des
objets familiers, présents ou non dans la classs, rdcits, des expériences, qui
peuvent étre, de surcroit, riches en motivationmajs aussi en affects et regards
ordinaires. L'objectif est de les “scolariser”, stea-dire de faire en sorte que les
éleves transforment leurs regards sur eux afin Igquileviennent objets
d’'apprentissage et de savoir, et pas “seulemenf&tod’échanges verbaux,
d’expression et d’énoncés a leur propos » (200&7).1Par le recours a des objets ou
des expériences « déja connus » de la plupart de®sé I'école propose une
transformation de la maniére de considérer cestolge expériencés Cette
transformation se réalise principalement a tral@rmise a distance des objets et
expériences que les échanges verbaux, les disopérent (questions, synthese,

13. Cette activité de lecture scolaire se caraedrar des moments de lecture individuelle/colleciiles
échanges verbaux maitre-éléves, des gquestionsstiaites, des mises en réseaux, d'autres
recherches documentaires dans d’autres supportaiéisa photos, internet...), une évaluation, etc.

14. Chez chacun, des types de connaissance pexoeister et étre mobilisés selon les contextes : o
peut dire dans le contexte de la vie quotidienrelgisoleil se Iéve ou encore s’émerveiller delant
beauté magique dun arc-en-ciel tout en étant (plus moins) capable d'expliquer
« scientifiquement » ces deux phénomenes (Cf. il pépistémologique développé par G.
Bachelard).
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résumés, mise en tableaux, élaboration d'affichages.). Le processus de
scolarisation que ces manieres de parler-penseobgds et expériences assure
permet progressivement aux éléves d’'élaborer desrsa construits par le sujet au

travers d'une formalisation théorique, moyennarélaboration d'un langage

approprié » (Astolfi, 1992 : 77).

Des études montrent comment I'école incite I'enfattce, dés son entrée a
I'école maternelle, a mobiliser un processus detg#isation des savoirs et savoir-
faire. Ainsi, lorsque, par exemple, un enseignaat Rktite section apporte un
terrarium contenant des escargots, il focalisetelfgion de ses éléves sur ces
animaux en les incitant non plus a regarder maisbserver, a émettre des
hypothéses (sur l'alimentation, les moyens de dé&pfeent...) et a tenter des
expériences (apporter différents aliments...). Pregjvement, le maitre va amener
ces trés jeunes éleves a comprendre que les obisasyales expérimentations
menées et les conclusions qui en découlent, comaetiensemble des escargots
ainsi que les autres membres de cette espéce. iDudeovue langagier, ces éléves
vont progressivement utiliser les termes « mon rgetaos escargots/ces
escargots » puis «les escargots » et enfin «dfgst » montrant ainsi que les
savoirs construits concernent tous les représenttnthacun des représentants de
cette espéce animale (Jaubert & Rebiére, 2008)a Ain de ce processus de
généralisation, I'enfant mobilise des manieres ddep proches des mises en mots
proposés dans les ouvrages documentaires quitgiemtt Le chien L'abeille,
L'oiseau.. et qui traitent a la fois des éléments propreshaque groupe (par
exemple, mammifére...) et de différents sous-grouj'eghacun des groupes (par
exemple, le labrador, le caniche...). Aussi, notrpdtlgése est que la lecture des
ouvrages documentaires peut étre proposée comme dadjanisation des savoirs
construits au cours des échanges verbaux entraiteerat les éléves et entre pairs.

Mais comment les ouvrages documentaires propokerit-ide tout jeunes
lecteurs de construire ces formes de connaissaate dks contextes objectivés et
généralisables ? Nous allons a présent tenter diggtuguelques-unes de leurs
caractéristiques.

QUELLES MODALITES DE DIFFUSION D'UNE CULTURE
SCIENTIFIQUE DANS LES OUVRAGES DOCUMENTAIRES
ETUDIES ?

Comme nous l'avons dit ci-avant, un certain nondiegbums documentaires
proposent de plus en plus fréquemment aux toutewnfants de connaitre des
objets non familiers et des phénomeénes qui requiemes capacités de
représentation symbolique. Ainsi, les ouvrages dmsaires qui mettent en scéne
le corps humain peuvent recourir a des représentati’éléments invisibles a I'cell
(cellule...) qui composent le corps humain. Dés Ieespose la question des modes
de représentation de cette catégorie de phénomécesiment des ouvrages
documentaires « montrent-ils » l'invisible aux tgemines enfants ? Quelles sont les
modalités de diffusion d’une culture scientifiqueedes lecteurs débutants peuvent
y trouver ?
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Organisation des connaissances par les illustrations : 'exemple de
I'ouvrage Lavie du corps

Afin de montrer que le corps humain est entierement composé de cellules,
I'album documentaire La vie du corpset en scene un corps d’enfant recouvert de
pastilles rondes de couleurs vives. Cette recherche de figurabilité des cellules améne
les auteurs a proposer une représentation problématique du corps de I'enfant. En
effet, celui-ci semble parsemé de taches qui ressemblent aux gommettes de couleurs
différentes (jaune, bleu, rouge) que I'éléve de 3 a 7 ans utilise fréquemment dans le
contexte scolaire. Se représenter l'invisible, le non directement observable, le non
manipulable, requiert un certain nombre de capacités, notamment de symbolisation.
Il semble Iégitime de se demander si, en prenant en compte le processus de
développement de I'enfant, celui-ci est capable de mettre en ceuvre des procédés de
symbolisation.

La structuration visuelle proposée aux jeunes lecteurs dans cet ouvrage
documentaire, qui met en avant des illustrations aux couleurs vives, requiert de la
part de ces lecteurs de tout lire mais aussi de mettre en ceuvre et en sens les liens
entre illustrations et texte. En effet, ces illustrations représentant un objet immatériel
et symbolique (la vie sur la terre) pour parler d'un objet que I'enfant peut
partiellement observer et reconnaitre (le corps humain), requiérent une lecture
compléte des textes: la lecture du texte doit donner aux illustrations une
signification englobante et surplombante.

En effet, tels qu’ils sont mis en mots et en images, les hommes et leur corps
font partie de la vie sur terre, constituent des éléments de la vie sur terre, «tout
comme » les animaux et les végétaux que I'enfant découvre un peu plus loin dans
cet album documentaire. Présentés alors sous formes de ribambelles, au nombre de
trois, les unes sous les autres, les petits d’homme de toutes les couleurs, les animaux
(dauphin, lion, perroquet, panda, pélican, singe) et les végétaux (cactus, arbre, fleur,
feuilles de fraisier) sont représentés sur un cercle au fond bleu clair accompagné du
texte « Les hommes sont des étres vivants. Les animaux et les plantes sont vivants,
eux aussi ». D’'une part, d’'un point de vue scientifique, on peut interroger les
formulations « étres vivants » et «sont vivants » que comportent ces énonces.
D’autre part, dans cette mise en texte et en images « du vivant », le probléme de
I'échelle reste entier : en effet, les bébés humains, la fleur et le lion ont tous la méme
taille sur 'imagé®. Les lecteurs débutants doivent donc aussi convoquer des savoirs
construits auparavant pour reconstruire les différents éléments et comprendre qu'il
s’agit d’'une représentation symbolique du « monde vivant » a travers des exemples
qui le constituent, mais aussi tel qu’un certain nombre d’hommes I'analyse.

15. De plus, cette image montre un cercle bleu, qui représente «la » planéte, qui est littéralement
recouvert par une dizaine de ces objets (bébés humains, lions, fleurs), ce qui, a nouveau, pose le
probleme de la représentation de la taille et du nombre de ces différents objets.
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Organisation des connaissances par le texte : I'exemple des ouvrages La
vie du corps et Naitre

Dans I'album documentaire intituléa vie du corps/enfant peut lire des la
troisieme page& Ton corps est composé de milliards de cellules minuscules » et, a la
page suivante, « Grandir, c’est augmenter de volume, grace a la multiplication des
cellules ».

En bandeau, traversant la double page correspondant aux pages, il est indiqué
en caracteres nettement plus petits : « Tes parents t'ont transmis ta premiére cellule.
Elle s’est divisée en deux cellules et... ainsi de suite jusqu’aux milliards de cellules
qui constituent ton corps aujourd’hui. »

Les concepteurs de l'alboum documentair@ vie du corpsont choisi de
mobiliser une quantité limitée de texte. lls favorisent ainsi le recours aux
illustrations pleine page accompagnées d'une «légende ». On peut alors se
demander si le fait de proposer peu de texte facilite la compréhension ou bien, au
contraire, si le fait de proposer peu de texte ne requiert pas de la part des lecteurs de
construire seul a la lecture des illustrations et du texte des savoirs implicites, des
liens entre les éléments visuels et textuels proposeés, etc.

Il en va de méme pour I'album documentaire intitNlgitre qui se propose
d’expliquer aux tout jeunes enfants « I'histoire de la vie » a travers de nombreux
exemples d’animaux qui mettent en scene les naissances (il s'agit davantage des
débuts de vie) de différentes espéces (oiseau, panda, zébre, kangourou, serpent, faon,
hérisson, échnidé, ornithorynque...). Sur une double page qui montre deux pandas
face a face, le texte indique :

Une fois par an, le panda se cherche une compagne.

Puis, en tournant la page de droite qui est composée d’un transparent, un autre
texte, dont la police est bien plus réduite, apparait :

5 mois plus tard nait un minuscule panda, qui pése environ 100 grammes.

Dans l'ensemble de cet album, comme dans I'ensemble des titres de la
collection « Mes premieres découvertes », les illustrations sont beaucoup plus
présentes que le texte, ce qui complexifie la compréhension des faits. En effet, il faut
que le tout jeune lecteur soit capable de comparer, seul ou avec l'aide d’'un adulte ou
d'un pair plus expert, la taille et le poids du petit panda avec ceux des adultes qui
I'ont congu, pour pouvoir interpréter les éléments tels que « minuscule » et « pése
environ 100 grammes ».

Prenons d’autres exemples tirés de I'album documeritairée du corpsLa
premiére page propose tout en haut, au-dessus de [l'illustration, le texte suivant :

Pour que la vie se développe sur notre terre, il faut du soleil... mais aussi de
I'eau et de I'air.

L'illustration qui occupe presque toute la page montre un cercle de couleur
jaune plus ou moins orangé par endroit. La deuxiéme page, qui est un feuillet
translucide et qui fait face a la premiére, propose en bas sous l'illustration, le texte :
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Les hommes sont des étres vivants. Les animaux et les plantes sont vivants,
eux aussi.

Lillustration montre un cercle bleuté, de plus petite taille que le cercle jaune
qui lui fait face, sur lequel un habitué des représentations des continents par cartes
géographiques, pourra reconnaitre le continent américain. En tournant le feuillet
translucide, le jeune lecteur pourra relire le texte porté par la premiére page et verra
cette fois-ci des formes de couleur orange (en fait, et de maniére trés réduite, les
continents africain et européen) sur un fond bleu qui se pose sur le cercle orange de
la premiére page dont les bords jaunes dépassent ce cercle bleuté.

Puis, le texte propose :

Ton corps est composé de milliards de cellules minuscules. La cellule est
I'unité de construction de ton corps.

Et poursuit en caractéeres plus petits :

Elle est vivante : elle respire, digére, élimine, se multiplie, se défend... et fait
son travail !

Le texte de la page suivante ajoute :
Grandir, c’est augmenter de volume, grace a la multiplication des cellules.

Rappelons que le lecteur visé par les albums documentaires de la
collectionMes premiéres découvertest bien un enfant agé de 2 a 5 ans... dont on
se demande ce qu'il peut comprendre et construire comme expériences, comme
connaissances, et a travers quels types de représentations mentales, de la cellule et
du développement du corps et ce, méme avec une aide soutenue de la part d’'un
adulte expert. Comme I'analyse A. Jorro (1999 : 11) a propos des textes informatifs,
« Ces textes présupposent un lecteur conceptuel capable d'opérer des catégories, de
procéder a des relations d'inclusion et de subordination ». Lire (au sens de
comprendre) ce type d'ouvrage documentaire, c'est étre en capacité de convoquer
des savoirs préalablement construits a partifiérents types d'expériences. Cette
lecture reléve alors d’'une activité intellectuelle de haut niveau qui ne saurait étre
initiée par la seule lecture de I'ouvrage documentaire, mais qui est mise en ceuvre
par l'expertise d'un étayage magistral (notamment a travers les situations
d’apprentissage et interventions verbales).

Tentons maintenant de relever quelques-unes des caractéristiques de l'activité
de lecture d’ouvrages documentaires de I'apprenti lecteur.

Quelle activité de lecture pour les lecteurs débutants ?

Que doit déja savoir le jeune lecteur et quelle doit étre son activité de lecture
pour comprendre les éléments que propose ce type d’album documentaire ? Par
exemple, un enfant peut voir sur la premiére de couverture de I'alburnaitié du
corps, deux représentations du corps d'un enfant vu de face et vu de dos, la
représentation d’un squelette pourvu d’'un cerveau, ainsi que la représentation (trés)
schématisée du réseau sanguin et du coeur. Pour effectuer la lecture de cette premiére
de couverture, il doit au moins étre capable de faire le lien entre différents systémes
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qui constituent le corps humain. En effet, en commencant par parler de la terre, les
auteurs proposent a leurs jeunes lecteurs des liens implicites entre la vie sur terre en
général et la vie du corps en particulier. Se pose la question des informations que les
auteurs transmettent : ne doivent-elles pas correspondre a I'adge des lecteurs, dans le
sens ou I'objectif reste que le jeune enfant puisse apprendre-comprendre au travers
d'une premiére acculturation aux objets, aux questions des sciences : il s'agit de
développer une « attitude scientifique » qui consiste notamment a faire évoluer ces
conceptualisations pour progresser vers une objectivité : capacité de s'étonner,
découvrir, repérer des phénomeénes, des changements, expliciter un probléme et ses
représentations, constituent des activités scientifiques qui peuvent inciter le lecteur
débutant a les poursuivre a partir de lectures d’autres ouvrages documentaires.

Comme on a tenté de le montrer, I'iconographie de I'album documehtaire
vie du corpsfait I'objet d'une grande variété de procédés (formats, couleurs,
transparence des feuillets, etc.), variété que I'on ne retrouve pas dans le texte. Or,
comme l'analyse Jacobi (1995 : 170) : « La conception scriptovisuelle vise bien a
organiser et structurer la prise d’information. Et elle rend possible la construction de
différents parcours de lecture. » Les auteurs de cet album déploient des trésors
d’'ingéniosité pour s'adresser a leurs jeunes lecteurs. Les images proposent un
traitement hétérogene de la complexité des objets et phénomenes convoqués, offrant
différents modes d’accés aux connaissances en jeu, le texte, lui reste compliqué pour
les lecteurs débutants. Il propose, en effet, un mode de connaissances par une
« simple » présentation de certains ingrédients du savoir.

L'exemplification est assurée par les illustrations. La mise en lien entre le texte
et les illustrations reste a la charge du lecteur mais pas du lecteur débutant qui devra
nécessairement étre aidé par un adulte : « Dire qu'il s’agit d’ouvrages documentaires
pour enfants est relativement hypocrite et trompeur tant on sent bien combien leur
cible sont des adultes, parents ou éducateurs. » (Jacobi, 1995 : 182). Cette analyse
est reprise par Ducancel et Astolfi (1995, 18) qui interrogent les ouvrages
documentaires : « Mais reste, en définitive, la question de sawelie est la cible
véritable (I'enfant ou I'adulte) de tels ouvrages documentaires;eetjui fonde
vraiment leur caractére scientifiqueé®: I'abondance et la précision de leurs
informations ou bien plut6t leur facon d’inciter a sortir pour effectuer ses propres
investigations, muni du regard neuf qu’ils aident a construire ? »

16. En gras dans le texte original.
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lll. DES DISCOURS HETEROGENES COMME MODES
D’ORGANISATION DES CONNAISSANCES AU SEIN DES
ALBUMS DOCUMENTAIRES : EXEMPLE DU RECIT

Recours aux éléments anthropomorphiques, affectifs et fictifs comme
modes d’acces aux savoirs

Comme cela vient d’étre évoqué dans cet article, les illustrations, les mises en
page et les mises en mots proposent des significations variées a travers des procédés
et des genres eux-mémes hétérogénes. Dans les albums documentaires que nous
avons sélectionnés, les auteurs proposent a leurs jeunes lecteurs d'apprendre-
comprendre le monde a travers des modes de significations multiples : ils peuvent
recourir au récit pour hiérarchiser et donner une cohérence aux évenements qui
affectent tel animal ou végétal. lls peuvent aussi leur préter les sentiments que les
lecteurs débutants connaissent afin de créer un effet de proximité, une forme de
connaissance a travers des expériences connues des enfants. Ce faisant, sur une
méme page d'album documentaire, le jeune enfant pourra lire — a travers les
illustrations et le texte — des ingrédients de savoirs scientifiques qui cbtoient des
éléments fictifs, affectifs, anthropomorphiques. En voici un exemple extrait de
I'album La vie des dauphinde la collectiorArchimede

Mamanne quitte pavébédauphin.S'il fait une bétiseou s’éloigne trop, elle
I'appelleen poussant de petits crisll lui arrive méme delonner des coups
de queue dans l'eau_comme poute gronder. Reviens tout de suite,
semble-t-ellddire.

Lorsqu’elle s’éloigne pour chasser, deux jeunes femefles, marraines
surveillent et protégent bébé dauphin. Car maintenantfdit partie du
groupe.

Au cours de la lecture de cet extraite jeune enfant est face a des ingrédients
de savoirs trés hétéroclites : ce qui est ici indiqué en gras, ce sont des savoirs sur les
modes de vie et de relation entre eux des dauphins (pousser des cris et donner des
coups de queue pour alerter ; protéger ; faire partie d’'un groupe...). Ce qui est
indiqué en italiques, ce sont des éléments anthropomorphiques (« maman » ;
« bébé ¥ ; « faire une bétise » ; « marraines »).

Enfin, sont ici soulignés des éléments de langage qui indiquent que les auteurs
proposent un rapprochement avec des expériences ou des connaissances que les
jeunes enfants peuvent reconnaitre (se faire gronder...) et mettre en mouvement
pour mieux comprendre le r6le de la « maman » du jeune dauphin. Ainsi, comme
I'enfant qui lit cet album, le dauphin fait des bétises et se fait gronder par des adultes
qui, dans le méme temps, le surveillent et le protégent (maman et marraines).

On peut dés lors interroger l'activité de lecture des lecteurs débutants qui
semble attendue par les auteurs de ce type d’ouvrages documentaires : les objets du
monde (la sardine, la marmotte...) qui y sont convoqués étant le plus souvent

17. C’est nous qui soulignons ou indiquons les mots en gras ou en italiques.
18. Les scientifiques utiliseraient, par exemple, non pas les termes de « maman » et de « bébé » mais
ceux de « parent » et de « jeune ».
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inaccessibles par I'observation directe, [I'exploration, le tatonnement,
I'expérimentation, dés lors les auteurs recourent a un certain nombre de procédés
pour rendre ces objets accessibles aux jeunes enfants par la fiction, les sentiments
prétés aux « personnages ». Que deviennent alors la sardine et la marmotte dans
I'histoire qui les met en scéne ? Quels sont ces procédés et quels savoirs
construisent-ils ? C’est a ces différentes questions que nous allons tenter de répondre
des a présent.

Décrire par le récit de fiction : deux exemples, le canard et I'abeille

Un certain nombre d’études ont déja analysé de quelles maniéres le recours au
récit de fiction permet aux jeunes enfants de mieux comprendre des phénomeénes
scientifiques relativement complexes. Ainsi, Lambert-Chesnot & Vaniscotte (1985)
avancent 'idée que « [t]raiter du livre documentaire pour enfants présente une
premiere difficulté : celle de séparer nettement le livre documentaire du livre de
fiction. Bien des livres en effet se situent entre les deux genres tissant une trame
narrative pour instruire [...] ou s’'inscrivant dans une dualité de genre particuliére tel
le roman historique » (1985 : 76).

Voici un extrait de I'album documentaire intitulé canard(2003):

Papa et maman se sont rencontrés au printemps. lls ont décidé de construire
un nid ot maman a pondu ses ceufs. Et I'un de ces ceufs, c'était moi !

Ce texte proposé dans la deuxiéme double page (la premiére, qui est consacrée
a une présentation générale du canard, s'intitule « Je suis un canard » et propose un
certain nombre de savoirs sur cet animal : plumes, pattes palmées, bec...) met donc
en scene, en la racontant, la rencontre des parents d'un caneton et ce qui s'est passé
avant la naissance de ce dernier.

Dans 'album documentaire intituléabeille (2001) la premiere page, qui est
consacrée a la « reine-mere », propose le texte suivant :

Au fond de la ruche, la reine a pondu un ceuf dans chaque alvéole... Bientot,
une larve sort de I'ceuf: c’est un minuscule vermisseau qui ne pense qu’'a
manger ! Des abeilles se relaient pour lui apporter la patée, et la larve grossit a
toute allure. Mais, au bout d’'une semaine, on I'enferme sans facon dans sa
cellule, sous un léger bouchon de cire...

Dans cet extrait, les connaissances sur la ponte, la naissance et le
développement de la larve prennent une forme de mise en récit a travers le recours a
un temps du passé puis a des embrayeurs temporels (bientét, au bout d'une
semaine), mais aussi a travers I'évocation, non pas d’'une mais de « la » reine et non
pas des larves mais d'« une » larve, faisant de cette reine et de cette larve deux
personnages singuliers. Dans le méme temps, le recours a des éléments d’ordre
humoristique (reine-mére ; la patée ; sans fagon) ou d’'un langage plus familier (qui
ne pense qu’'a manger ; a toute allure) semblent créer une forme de connivence avec
le tout jeune lecteur a qui I'on présente la larve et le vermisseau comme des petits
personnages de fiction qui ont « du caractére » et qui vivent de véritables aventures.

Ces procédés assurent une mise en fiction des connaissances qui peut recouvrir
des discours explicatifs. Ainsi, selon Bautiral «[...] le récit [...] a une visée
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explicative de type théorique [...]. Il attribue a chaque “personnage” un caractére
prototypique, représentant non pas un individu mais une classe d'objets, et a une
validité externe (c’est parce que les mises en relations ont été validées par d’autres
moyens que I'on peut attribuer un caractére d'invariant au déroulement de I'histoire
racontée) » (2000 : 159).

D’autres modes d’explicatidhque la mise en récits existent dans les ouvrages
documentaires, nous allons maintenant en étudier un autre qui nous semble
particulierement caractéristique des ouvrages pour les jeunes lecteurs agés de 3 a 7
ans.

Expliquer par les éléments d’ordre affectif : un exemple, la sardine

Afin de focaliser I'attention des jeunes enfants, susciter leur intérét pour des
objets non familiers, lointains, certains auteurs d’ouvrages documentaires recourent
a des procédés qui rendent ces objets du monde plus proches. En leur prétant des
sentiments, en les inscrivant dans un univers semblable & celui dans lequel I'enfant
évolue (avoir une famille, des amis, éprouver de la peine, etc.), ces auteurs
considérent que les lecteurs débutants pourraient mieux comprendre les maniéres de
vivre d'un animal comme la sardine avec lequel I'enfant entretient généralement peu
de relations affectives... Ainsi dans le texte de I'albGomme des sardinekes
auteurs recourent a des éléments d’ordre affectif tels que le montrent les extraits
suivants :

Un immense nuage approche. « Vite, allons voir si cersmmnsceurs»

Plus loin,nos amiesrencontrent une pieuvre qui remonte des profondeurs.

Nos trois sardinespoursuivent leurs recherches dans les eaux sans fin de
'océan...

Au-dessus des corolles des méduses, une multitude de poissons argentés
ondoie dans I'eau bleue. Et si c’'étaians sceurs?

On le voit, dans cet album documentaire, les sardines parlent, ont des « sceurs »
et sont « nos amies ». Ces éléments créent une forme de proximité entre ce qu’elles
peuvent vivre et ressentir, selon les auteurs, et ce que les lecteurs débutants peuvent
reconnaitre et ressentir (avoir des sceurs et freres; avoir un ami/étre ami). On
remarque d'ailleurs que le texte propose a ses jeunes lecteurs de « s’attacher » plus
précisément a trois sardines dont ils peuvent suivre « les aventures » : ce faisant, ces
trois sardines semblent « sortir du lot», avoir, en quelque sorte, une vie
« extraordinaire » par rapport aux autres sardines que I'on voit sur les illustrations
mais dont le texte ne parle pas d’une maniéere plus précise.

Ces marqueurs d’'une vie socioaffective prétée par les auteurs aux animauy, ici
aux sardines, coexistent avec des éléments de savoirs sur la vie «réelle », non
fictionnelle, des sardines (pieuvre/profondeur de I'océan, etc.), savoirs qui font eux-
mémes l'objet d’'une mise en mots métaphorique : ainsi « le nuage qui approche »

19. Sur les analogies entre le récit et I'explication scientifique, on pourra notamment se référer aux
travaux de Jerome Bruner.
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est en réalité un banc de poissons qui passe au-dessus des sardines, comme le montre
l'illustration sélectionnée (annexe 2). L'auteur du documentaire — élément que I'on
retrouve dans bon nombre d’ouvrages documentaires de la coll&ctbiméde—
transforme les objets du monde en personnages de fiction tout en visant une
objectivation, dépassant le local pour viser le général. On voit alors que les
concepteurs de tels alboums documentaires sollicitent un certain nombre de capacités
de la part de leurs jeunes lecteurs. |l s’agit, notamment ici, de capacités linguistiques
et symboliques (comprendre les usages métaphoriques du langage...), et de
capacités cognitives (extraire d'un exemple spécifique des savoirs opérationnels).
Nous pouvons des lors émettre I'hypothése que la lecture de tels ouvrages
documentaires requiert un étayage qui prend appui sur des analyses expertes en
termes de contenus de savoirs et de mises en mots et en images de ces savoirs.

POUR CONCLURE

Cet article consacré a I'étude des modes d’organisation des connaissances de
quelques-uns des ouvrages documentaires destinés, par leurs éditeurs, aux enfants
agés de 3 a 7 ans, nous a permis d'effectuer des constats et de formuler des
hypothéses de recherche. Nous avons pu constater, d'une part, que ces ouvrages
organisent des connaissances a travers une prolifération d'éléments textuels et
iconographiques qui ne saurait, sans une médiation magistrale, permettre aux jeunes
éleves de s’engager dans une acculturation scientifique. Un certain nombre de
travaux (par exemple, Coquidé & Giordan, 1997 ; Orange & Plé, 2000) montre que,
dés [I'école maternelle, cette acculturation scientifique peut se réaliser
principalement a travers la mise en ceuvre d’échanges verbaux entre le maitre et les
éléves et entre pairs (émission d’hypothéses, expérimentatiorl. &a.)effet, a
travers les discours qu’ils mobilisent (questionnements, reformulations, synthéses,
résumés, mises en réseaux, mises en tableaux, affichages, etc.), les maitres sollicitent
de la part de leurs éléves des activités intellectuelles de haut niveau pour
appréhender scolairement les objets et phénomenes scientifiques. Nous avons
avancé I'hypothése que l'activité de lecture d’ouvrages documentaires peut alors
étre proposée comme mode d'organisation des savoirs construits au cours des
échanges verbaux entre le maitre et les éléves et entre pairs.

D’autre part, nous avons pu constater qu'un certain nombre des ouvrages
documentaires ici étudiés et a destination des tout jeunes lecteurs proposent des
mises en mots hétérogénes de savoirs (récits, métaphores...). Or, comme le
soulignent Bautieret al.: « Il n'existerait pas un discours scientifigue mais
plusieurs : plusieurs discours selon les domaines scientifiques relevant
d’épistémologies différentes ; plusieurs discours selon le degré de proximité a la
science (scientifique ou citoyen) » (2000 : 159).

20. C. Ledrapier qui s'appuie sur des travaux récents de psychologie cognitive du jeune enfant, indique
que I'on pourrait proposer aux éléves des classes maternelles des activités scientifiques productrices
de savoirs : « I'heuristique, la conceptualisation, la modélisation, la problématisation, 'ensemble se
faisant lors d’activités collectives » (Ledrapier, 2010 : 84).
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On peut émettre I'hypothése que la prise en compte, dans le cadre scolaire, de
I'hétérogénéité des mises en mots, des différents discours scientifiques plus ou
moins en rupture avec les représentations initiales des éléves, avec les connaissances
construites dans le cadre d’expériences de la vie quotidienne, permet aux éléves de
transformer progressivement leurs idées sur le monde. Cette transformation passe
notamment par un processus de décontextualisation-recontextualisation au sein
duquel la lecture scolaire d'ouvrages documentaires prend sa place. C'est
notamment a cette condition que I'hétérogénéité des discours, des mises en mots et
en images, peut participer a I'élaboration progressive de savoirs opérationnels chez
les éleves.
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